
Toimintamalli päiväkodin erityisruokavaliotilanteessa 

 

•Jakaa 
erityisruokavalioilmoituslomakkeen 
lasten huoltajille tarvittaessa
•Tarkistaa ERV-ruokavaliot joka syksy
•Toimittaa 

erityisruokavalioilmoituslomakkeen 
PPE-Köökki Oy:n Ateriapalveluille
•Huolehtii ERV-tietojen siirtymisestä 

päivystävään päiväkotiin ja Köökki 
Oy:lle
•Tilaa tarvittavat erityisruokavaliot 

PPE-Köökki Oy:n Ateriapalveluilta

•Tallentaa
erityisruokavaliottiedot ja 
niiden muutokset
•Huolehtii, että lapsi saa 

täysipainoista ja monipuolista 
ruokavalioonsa sopivaa 
ruokaa
•Huolehtii, että 

erityisruokavalion  ja lapsen 
nimi on selkeästi merkitty  
ruoka-astiaan

•Selvittää lapsen 
ruokavaliotiedot 
vuositarkastuksen yhteydessä / 
tarvittaessa
•Tarkistaa lapsen ruokavalion 

täysipainoisuuden
•Kirjoittaa tarvittavan         

todistuksen

•Täyttää 
erityisruokavalioilmoitus-
lomakkeen 
•Ottaa yhteyttä neuvolaan, 

mikäli terveydellisistä syistä 
tarvittavasta 
erityisruokavaliosta ei ole 
terveydenhuollon / 
ravitsemusterapeutin 
todistusta
•Täyttää lomakkeen uudelleen, 

mikäli ruokavalioon tulee 
muutoksia

Huoltaja Neuvolan
terveydenhoitaja

PäiväkotiPPE-Köökki Oy / 
Ateriapalvelut


