
 

     

     YLIVIESKAN TERVEYSKESKUS HENKILÖKUNNAN LOUNAS JOULUNAIKA 2025 

VKO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI 
 
 
51 

 
Jauhelihapihvit 
Perunat 
Kastike 
Salaatti 
Raparperikiisseli 
Kahvi 

 
Hernekeitto 
 
Lihaleikkele 
Salaatti 
Pannukakku ja hillo 
Kahvi 

 
Jauhelihakeitto 
 
Juusto 
Salaatti 
Marjarahka 
Kahvi 
 
 

 
Broilerikastike 
Perunat 
Keitetty porkkanasekoitus 
Salaatti 
Mustaherukkahillo 
Aprikoosikiisseli 
Kahvi 

 
Makaronilaatikko 
 
Salaatti 
 
Ruusunmarjakiisseli 
Kahvi 

 
 
52 
 

 
Aurinkoinen broilerikeitto 
 
Juusto 
Salaatti 
Mangokiisseli 
Kahvi 

 
Kalapyörykät 
Perunasose 
Keitetty parsakaali 
Salaatti 
Omena-päärynäkiisseli 
Kahvi  ja joulutorttu 

 
 
JOULUAATTO 
 
 

 
 
JOULUPÄIVÄ 

 
 
TAPANINPÄIVÄ 

 
 
1 

 
Jauhelihakeitto 
 
Juusto 
Salaatti 
Jogurtti 
Kahvi 

 
Kalakuviot 
Perunat 
Maitokastike 
Keitetyt porkkanat 
Salaatti 
Mustikkakiisseli 
Kahvi 

 
Nakit 
Perunasose 
Kastike 
Salaatti 
Mangokiisseli 
Kahvi 

 
 
UUDENVUODENPÄIVÄ 
 

 
Kalkkunakastike 
Riisi 
Salaatti 
Mustaherukkahillo 
Hedelmäkiisseli 
Kahvi 

 
 
2 
 

 
Broilerikastike 
Perunat 
Keitetyt porkkanaviipaleet 
Salaatti 
Mustaherukkahillo 
Päärynäkiisseli 
Kahvi 
 

 
 
LOPPIAINEN 

 
Lohikeitto 
 
Lihaleikkele 
Salaatti 
Mansikkakiisseli 
Kahvi 
 

 
Lihapyörykät 
Perunat 
Kastike 
Salaatti 
Hedelmäsmoothie 
Kahvi 
 

 
Nakkikastike 
Perunat 
 
Salaatti 
Kuningatarkiisseli 
Kahvi 

      

 

 


