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YLIVIESKAN ATERIAPALVELUN RUOKALISTA KESA 2024

vk | Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
23 Broileripastavuoka Bolognesekastike Kanapyorykka Makkarakeitto Lohimurekepihvi Broilerikastike Viipalepaisti
28 Porkkanasuikaleet Perunat Perunasose Kermaperunat perunat Perunasose
Porkkana
Tuorekurkku
Punajuurikuutiot Kruunuvihannes Kaalisalaatti Sulatejuusto Puutarhurinvihannes Mustaherukkahillo Italiansalaatti

Raparperi jogurtti Marjaviilis Mustikkakiisseli Piirakka ja vaniljakastike Puolukkakiisseli Persikkakiisseli Mansikkaraparperikiisseli
24 Metsasienikiusaus Lihapyorykat Broilerikeitto Palapaisti Kaalikaaryleet Makaronilaatikko Liha-juurespata
29 Sateenkaariporkkanat Perunat ja kastike perunat Perunasose Perunat
Euro-Mix vihannes
Suolakurkku
Rapea kasvissalaatti Porkkana Sulatejuusto Sienisalaatti Puolukkasose Kesdporkkanasuikaleet Punajuurisalaatti

Mangorahka

Marjat ja vaniljakastike

Ohukaiset ja hillo

Persikkarahka

Punaherukkakiisseli

Marjapaistos ja
vaniljakastike

Mansikkakiisseli

25 Broilerivuoka
30 Porkkana

Aurinkosalaatti

Jogurtti

Nakkikastike
Perunat

Kaali-mandariinisalaatti

Hedelmasalaatti

Kalamurekepihvit
Kermaperunat

Sadonkorjuu vihannekset

Mansikkakiisseli

Jauhelihakeitto

Juustonappi
Tuorekurkku

Marjarahka

Riistakiusaus
Porkkana

Puolukkasose

Mangokiisseli

Lindstrominpihvi
Perunasose

Kaali-kurkku-
persikkasalaatti

Hedelmasmoothie

Riistakaristys
Perunat

Perunasalaatti

Puolukka-talkkunarahka

26 Janssoninkiusaus

Aurinkoinen-

Jarvikalapihvit

Jauhelihaperunasosepata

Hernekeitto

Lasagne

Karjalanpaisti

31 Porkkanaviipaleet broilerikeitto perunasose Pikkuporkkanat Perunat
Punajuuri Tuorekurkku Puutarhurinvihannes Kesasalaatti Sulatejuusto Amerikan sekoitus Sienisalaatti
Lihaleikkele Suolakurkku
Suklaavanukas Kerrosviili Omenakanelikiisseli Ananaskiisseli Pannari ja hillo Omenapaistos ja Persikkakiisseli
vaniljakastike
27 Kaalilaatikko Lihakeitto Kasvispyorykat Kalkkunakastike Lohikiusaus Uunimakkara Jauhelihapihvit
32 Porkkana Kermaperunat Perunat Aurinkokasvikset Perunasose Kermaperunat
Juustonappi
Puolukkasose Minitomaatti Kaisersalaatti Kesaporkkanasuikaleet Punajuurisalaatti Parsakaali-kukkakaali Lounassalaatti

Vaniljajogurtti

Mansikkarahka

Hedelmakiisseli

Mustaherukkakiisseli

Vadelmakiisseli

vihannes

Marjasmoothie

Hedelmarahka

Kotiateriat toimitetaan jaahdytettyind maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin.




