Ylivieskan terveyskeskus henkilokunnan lounaslista 2024 - 2025

VKO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
Aurinkoinen Broilerikeitto | Kalapyérykét Kasvissosekeitto Lohileike ITSENAISYYSPAIVA
49 Perunasose Perunat
Juusto Keitetty parsakaali Kananmuna Maitokastike
Riisipiirakka
Salaatti Salaatti Salaatti Salaatti
Mangokiisseli Omenapaarynakiisseli Mansikkavispipuuro Mustikkarahka
Jauhelihakeitto Uunikala kastikkeessa Porojuustokeitto Kalkkunakastike Lasagnette
50 Perunat Riisi
Edamjuusto Keitetyt kesdporkkanat Balkanleike
Salaatti Salaatti Salaatti Salaatti Salaatti
Mustaherukkahillo
Marjakiisseli Mangokiisseli Ohukaiset ja hillo Puolukkamousse Hedelmakiisseli
Nakkikastike Kalakeitto Broileripastavuoka Lihapyorykat Jauhelihakiusaus
51 Perunat Keitetty sadonkorjuu Perunat Keitetyt pikkuporkkanat
Keittokinkku kasvikset Kastike
Salaatti Salaatti Salaatti Salaatti Salaatti
Paarynakiisseli Vadelmavispipuuro Aprikoosikiisseli Hedelmasmoothie Kuningatarkiisseli
Jauhelihakastike Uunimakkara
52 Perunat Perunasose
Keitetty kukkakaali
Salaatti
Salaatti
Aprikoosikiisseli
Ananaskiisseli
Broilerikastike UUDENVUODEN AATTO UUDENVUODENPAIVA Lohikeitto Kinkkukiusaus
1 Perunat Keitetyt aurinkokasvikset
Salaatti Salaatti Salaatti

Mustaherukkahillo

Ruusunmarjakiisseli

Aprikoosikiisseli

Raparperikiisseli




LOPPIAINEN

Aurinkoinen broilerkeitto
Oltermannijuusto

Salaatti

Mangokiisseli

Kalapyorykat
Perunasose
Keitetty parsakaali

Salaatti

Omenapaarynakiisseli

Kasvissosekeitto
Kananmuna

Riisipiirakka
Salaatti

Mansikkavispipuuro

Makaronilaatikko

Salaatti
Ketsuppi

Hedelmdinen
piimavanukas




