RUOKALISTA SIEVI PAIVAKODIT ajalla 13.11.2023 - 24.12.2023
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AAMUPALA: AAMUPALA: AAMUPALA: AAMUPALA: AAMUPALA: AAMUPALA: AAMU-PALA:
KAURA-PUURO, RUIS/OHRAHIU- MANNAPUURO 4-VILIANPUURO, VEHNAHIUTALE- KAURAPUURO, RIISIPUURO, maito, leipd,
maito, leipé, TALEPUURO, maito, maito, leipé, maito, leipa, tomaatti | PUURO, maito, leip3, maito, leipd, juusto leikkele
tuorekurkku leipa, hedelmasose leikkele,tuoremehu marjat
13.11.2023 14.11.2023 15.11.2023 16.11.2023 17.11.2023 18.11.2023 19.11.2023
Lihakeitto Uunikala Mannapuuro Keltainen kanarisotto Kasvisnugetti Broilerikiusaus Lohikeitto
Rieska Perunamuusi Keltainen kiisseli Salaatti Perunamuusi Salaatti Munariisi-pasteija
Tuorekurkku Salaatti Sampyla Remoulade-kastike
Leikkele Salaatti
VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA
Jogurtti, leip3, Vaniljakiisseli, Smoothie, leipd, Persikkarahka, leipa, Mansikkaraparperi Hedelmdmousse Marjakiisseli/
lihaleikkele leipd, juusto kurkku maksamakkara kiisseli, leipd, tomaatti kermavaahto
20.11.2023 21.11.2023 22.11.2023 23.11.2023 24.11.2023 25.11.2023 26.11.2023
Lihapullakastike Kasvis-sosekeitto Kananugetit Lasagne Kalakeitto Kanapihvi Lihapullakeitto
Perunat Raejuusto Perunamuusi Salaatti Juusto Perunamuusi Karjalanpiirakka
Salaatti Pehmeai leipa Salaatti Paprikaviipale Salaatti
VALIPALA VALIPALA Banaani- VALIPALA VALIPALA VALIPALA Juotava VALIPALA VALIPALA
Vanukas, leipd, mustaherukkarahka, Ruusunmarja- Omenapaistos ja jogurtti, leipa, kurkku | Puolukkakiisseli ja
lihaleilckele leipa, juusto kiisseli, leipa, vaniljakastike, leip3, vaniljakastike Marjarahka
paprika lihaleikkele
27.11.2023 28.11.2023 29.11.2023 30.11.2023 1.12.2023 2.12.2023 3.12.2023
Jauhelihakastike Porkkanaohukainen Kinkkukiusaus Kalapuikot Makaronilaatikko Jauhelihapuikko Lihaperunalaatikko
Minispagetti Perunat Salaatti Tartarkastike Salaatti Perunamuusi Salaatti
Salaatti Kastike Perunamuusi Salaatti
Salaatti Salaatti
VALIPALA Viilis, VALIPALA Ohukainen ja | VALIPALA VALIPALA Kaakao, VALIPALA Jogurtti, VALIPALA VALIPALA Hedelmi-

leipa, leikkele

hillo, leipa, kurkku

Suklaakiisseli leipa,

karjalanpiirakka

leipd, tuorekurkku

Vadelmakiisseli

salaatti

juusto

4.12.2023 5.12.2023 6.12.2023 7.12.2023 8.12.2023 9.12.2023 10.12.2023
Possunlihakastike ITSENAISYYSPAIVAN ITSENAISYYSPAIVA Makkarakeitto Lohipyérykit Makaronilaatikko Lihamureke
Perunat LOUNAS e Sampyla Perunamuusi Salaatti Peruna-
Salaatti Mozzarella- / ¢ Tomaatti Salaatti muusi

broileri Va ’ Salaatti

Riisi/Perunat

Mustaherukka-hillo,

salaatti
VALIPALA VALIPALA, VALIPALA VALIPALA VALIPALA, VALIPALA, VALIPALA Marja mousse
Vanukas, leip3, Mustikkakiisseli ja Mokkamousse, leipd, | Vadelmavanukas, Aprikoosikiisseli Maitokiisseli

juusto

jogurttivaahto, leipa,
leikkele

kurkku

leipd, leikkele

sampyl3, juusto




11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023 16.12.2023 17.12.2023
Broilerikastike Kasvispasta JOULUATERIA Lihaperunalaatikko Hauskat kalapihvit Jauheliha- Lihakeitto
Riisi Salaatti PAIVAKODIT Salaatti Perunamuusi perunalaatikko Pasteija
Salaatti Sy - Salaatti Salaatti
VALIPALA VALIPALA, VALIPALA VALIPALA Smoothie, | VALIPALA Jaiteld, VALIPALA VALIPALA, Mansikkakiisseli
Marijaviili, leip3, Mustikkarahka, leipa, Mansikkainen toffee | leipé, leikkele leip4, kurkku Suklaamousse, leipé juusto
lihaleikkele tomaatti mousse, juusto, leip3 leip3, leikkele
18.12.2023 19.12.2023 20.12.2023 21.12.2023 22.12.2023 23.12.2023 24.12.2023
Makkarakastike Pinaattikeitto Jauhelihapihvi Tonnikalapasta Riisipuuro Lihamureke
Perunat Kananmuna Perunamuusi Salaatti Omena-kanelikiisseli Kermaperunat JOU LUAATTO
Salaatti Riisipiirakka Salaatti Pehmeai leipa Salaatti
Leikkele

VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA VALIPALA
Viilis, leipa, leikkele Ohukainen ja hillo, Mustikkarahka, Mangokiisseli, Kaakao, Luumurahka, leip3,

leipa, tuorekurkku leipa, leip3, juusto riisipiirakka/pasteija leikkele

tomaatti




