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YLIVIESKAN KOULUJEN RUOKALISTA KEVAT 2024
VKO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
7
Bolognesekastike L, G Makkarakeitto M, G Broilerikastike L, G Ohrapuuro
18 Pasta M Riisi Soppa M, G
Juusto Mustaherukkahillo
Rapea-kurkku-me|onisa|aatti Pehmea Ielpa h Jéévuorli-kurkll(u- Leikkele
= unajamelonisalaatti
Vappumunkki ja pillimehu =os
19 Lihapyorykat M Kasvissosekeitto L, G Palapaisti L, G Lohikeitto L, G
Perunat Perunat
Kastike L, G Kananmuna H ELATO RSTAI Suolakurkku
Kaali-meloni- Sampyla Rapea-tomaatti-kurkku- Pehmea leipa
kesakurpitsasalaatti salaatti
20 Nakkikastike L, G Broilerinugetit M Riisipuuro G Pinaattiohukaiset M
Perunat Currykastike L, G TOIVERUOKAPAIVA Kaneli-sokeri Perunasose L, G
Riisi Puolukkasose
Rapea-kaali-mandariinisalaatti Kiinankaali-tomaattisalaatti Leikkele Kaali-kurkku-persikkasalaatti

Raejuusto

L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton




