
 

                            YLIVIESKAN KOULUJEN RUOKALISTA KEVÄT 2024 

VKO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI 
 

18 
 

 
Bolognesekastike L, G 

Pasta M 
 
 

Rapea-kurkku-melonisalaatti 
 

 
Makkarakeitto M, G 

 
Juusto 

 
Pehmeä leipä 

 
Vappumunkki ja pillimehu 

 
 

 

 
Broilerikastike L, G 

Riisi 
Mustaherukkahillo 

 
Jäävuori-kurkku-

hunajamelonisalaatti 

 
Ohrapuuro  

Soppa M, G 
 
 

Leikkele 
 
 

 
19 

 

 
Lihapyörykät M 

Perunat 
Kastike L, G 

 
Kaali-meloni-

kesäkurpitsasalaatti 

 
Kasvissosekeitto L, G 

 
Kananmuna 

 
Sämpylä 

 

 
Palapaisti L, G 

Perunat 
 
 

Rapea-tomaatti-kurkku- 
salaatti 

 
 

 
 

 

HELATORSTAI 
 
 

 
Lohikeitto L, G 

 
Suolakurkku 

 
Pehmeä leipä 

 
20 

 

 
Nakkikastike L, G 

Perunat 
 

 
Rapea-kaali-mandariinisalaatti 

 

 
Broilerinugetit M 
Currykastike L, G 

Riisi 
 

Kiinankaali-tomaattisalaatti 
Raejuusto 

 

 
 

TOIVERUOKAPÄIVÄ 
 
  

 
Riisipuuro G 
Kaneli-sokeri 

 
  

Leikkele 
 

 
Pinaattiohukaiset M 

Perunasose L, G 
Puolukkasose 

 
Kaali-kurkku-persikkasalaatti 

L = Laktoositon,  G = Gluteeniton,   M = Maidoton  


