
Ateriapalvelut Kalajoki Keittiö p. 040 6516500 muutokset mahdollisia

maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

VKO 18 
VKO 23

Lounas: Jauhelihakeitto Lounas: Muusi, 
uunimakkara, kastike

Lounas:Lihakastike, 
perunat

Lounas: Broilerikiusaus Lounas: 
Kalakasviskeitto

Lounas: Kinkkukiusaus Lounas: Karjalanpaisti, 
muusi, puolukkahillo

Päivällinen: Kalkkunakeitto Päivällinen: 
Jauhelihakeitto

Päivällinen: Puuro Päivällinen: 
Kasvissosekeitto

Päivällinen: 
Broilerikiusaus

Päivällinen: Keitto Päivällinen: Riisipuuro

VKO 19 
VKO 24

Lounas: Possunlihakeitto Lounas:Silakkapihvit, 
Tillikermakastike, muusi

Lounas: Jauhelihakastike, 
perunat

Lounas: Kasvispihvit, 
muusi, juustokastike

Lounas: Lihakeitto Lounas: 
Janssoninkiusaus

Lounas:Kalkunakastike, 
muusi

Päivällinen: Maksalaatikko Päivällinen: 
Possunlihakeitto

Päivällinen: Puuro Päivällinen: 
Kasvissosekeitto

Päivällinen: Kalapuikot, 
muusi

Päivällinen: 
Kasvisosekeitto, 
Lihahyytelö

Päivällinen: Riisipuuro

VKO 20 
VKO 25

Lounas: Kahdenkalankeitto Lounas: 
Lindstöminpihvit, 
perunasose,kastike

Lounas:  Nakkikastike, 
perunat

Lounas: 
Makaronilaatikko

Lounas: 
Jauhelihakeitto

Lounas: 
Lohiperunalaatikko

Lounas: Kanakastike, 
perunat 

Päivällinen:Lihakeitto Päivällinen: 
Kahdenkalankeitto

Päivällinen: 
Ruishiutalepuuro

Päivällinen: 
Kasvissosekeitto

Päivällinen: 
Makaroonilaatikko

Päivällinen: 
Pinaattiohukaat 
perunasalaati puolukka

Päivällinen: Riisipuuro

VKO 16 
VKO21 
VKO 26

Lounas: 
Siskonmakkarakeitto

Lounas: Kasvispyörykkä, 
kastike, muusi

Lounas: Kinkkukiusaus, Lounas: 
Kahdenkalavuoka, 
muusi/peruna

Lounas: Kanakeitto Lounas: 
Metsäsienikiusaus F

Lounas: 
Juurespossukastike, 
perunat

Päivällinen: Pyttipannu Päivällinen: 
Siskonmakkarakeitto

Päivällinen: Hiutalepuuro Päivällinen: 
Kasvissosekeitto

Päivällinen: Kiusaus Päivällinen: Kanakeitto Päivällinen: Riisipuuro

VKO 17 
VKO 22 
VKO 27

Lounas: Lapinukonkeitto Lounas: 
Broileripyörykät, muusi, 
currykastike,

Lounas: Jauhelihakastike, 
perunat

Lounas: Lohikiusaus Lounas: Kalkunakeitto Lounas: Riistakiusaus F Lounas: Lihapullakastike, 
perunat

Päivällinen: Kappale, 
kermaperunat

Päivällinen: 
Lapinukonkeitto

Päivällinen: Puuro Päivällinen: 
Kasvissosekeitto

Päivällinen 
Kaalikääryle/ laatikko, 
muusi puolukka

Päivällinen: Talon tapaan Päivällinen: Riisipuuro

HUOM. vappu vko 18 keskiviikko
Helatorstai ja Äitienpäivä vko 19

 RUOKALISTAVKO 16-27


