
PYHÄJÄRVI
ATERIAPALVELU 2024-2025

Vko 1/ Ti Ke To Pe La Su Ma
Kinkkukiusaus Broileripyörykkä Jauhelihakastike Uunimakkara Nakkikeitto lihakastike Lohikiusaus
parsakaali perunasose perunat perunasose Juusto perunat parsakaali
punajuurikuutio europakasvis porkkanaviipale puutarhurinsekoitus vaalea leipä romanesco vihannes kuningatarkiisseli
Ananaskiisseli lohkeava jogurtti hedelmämousse kurkkusalaatti herkkukurkkuviipale aurinkosalaatti

Marjakiisseli suklaaherkku- kääretorttu
mousserahka

Vko 2/ Ti Ke To pe La Su Ma
Jauhelihapihvi Broilerikiusaus Hernekeitto Possunlihakastike Lohikeitto Broilerikastike Kinkkukiusaus
perunasose punajuurikuutio tomaatti perunat tomaatti perunat romanesco vihannes
porkkanaviipale makuviili pannari ja hillo porkkanakuutio- juusto parsakaali kurpitsasalaatti
kurkkuinen salaatti maissi ruisleipä mustaherukkahillo mustikkakiisseli
ruusunmarjakiisseli kurkkusalaatti raparperikiisseli marjapiirakka hedelmämousse

marjarahka

Vko 3/Ti Ke To Pe La Su Ma
Kalapyörykkä Lihakeitto Palapaisti Aurinkoinen Makaronilaatikko Lihamureke Makkarakeitto
perunasose juusto perunat broilerikeitto parsakaali kermaperunat tomaatti
punajuurikuutio tomaatti vihannesmix juusto hedelmäinen - europavihannes juusto
Mangokiisseli puolukkavispipuuro lohkeava jogurtti kauraleipä piimävanukas kurkkusalaatti persikkakiisseli

herkkukurkkuviipale kahvikakku
omena-päärynä-
kiisseli

Vko 4/Ti Ke To Pe La Su Ma
Jauhelihakiusaus Kaalilaatikko Uunikala Possukeitto Kalkkunakastike Karjalanpaisti Lohikeitto
vihannessekoitus perunasose perunasose juusto riisi perunat juusto
kurpitsasalaatti puolukkahillo romanesco kasvis herkkukurkkuviipale maissi porkkanaviipale tomaatti
mangokiisseli ohukaiset ja hillo punajuurikuutio vatkattu puuro mustaherukkahillo kääretorttu sämpylä

marjakiisseli puolukkamousse appelsiinikiisseli

Vko 5/Ti Ke To Pe La Su Ma
Pinaattiohukaiset Jauhelihakeitto Nakkikastike Lihapyörykkä Kalakeitto Lihakastike Kesäkeitto
perunasose juusto perunat perunasose juusto perunat juusto
puolukkahillo riisipiirakka parsakaali europavihannes tomaatti kruunusekoitus herkkukurkkuviipale
keltainen porkkana päärynäkiisseli kurpitsasalaatti hedelmäsmoothie vispipuuro italiansalaatti ruispala
kreikkalainen makuviili marjapiirakka riisifrutti
jogurtti


