
 

                                    ALAVIESKA KOTIATERIAT 

VKO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 
 
16 
 
 

Lihaperunaviipalelaatikko 
Keitetty parsakaali 
 
Punajuurikuutiot 
 
Kreikkalainen 
mustikkajogurtti  

Lohikeitto 
 
Leikkele 
Suolakurkku 
 
 
Ruusunmarjakiisseli 

Lohimurekepihvi  
Kermaperunat  
 
 
Keitetty porkkana 
 
Makuviilis  

Broilerikastike 
Perunat 
 
 
Kaali-persikkasalaatti 
 
Sitruunarahka 
 
 

Broilerimurekepihvi 
Perunasose 
 
keitetyt 
kesäporkkanasuikaleet 
 
Mämmi ja vaniljakastike 

Kinkkukiusaus 
Keitetyt aurinkokasvikset 
 
Punajuurisalaatti 
 
 
Mansikkakiisseli 

Palapaisti 
Perunat 
 
Perunasalaatti 
 
 
Vanilja-sitruunarahka 
 

 
17 
 
 

Kirjolohipihvi 
Perunat  
Tillikastike 
 
Kesäsalaatti  
 
Marjakerrosviili  

Jauhelihapihvi 
Perunasose 
 
Italiansalaatti 
 
 
Vadelmajogurtti 

Aurinkoinen Broilerikeitto  
 
 
Oltermannijuusto 
Suolakurkkuviipale 
 
Omenapäärynäkiisseli 

Kalapyörykät 
Perunasose 
 
Keitetty parsakaali 
 
 
Mansikkavispipuuro 

Lihakeitto  
 
 
Sulatejuustonappi 
Suolakurkku 
 
Sekahedelmäkiisseli 

Liha-makaronilaatikko  
 
Kaali-kurkku-
ananassalaatti  
 
 
Omena-lakkajogurttirahka 

Lihamureke   
Kermaperunat  
 
Kaisersalaatti  
 
 
Persikkakiisseli 

 
18 
 

Lohikiusaus  
Keitetyt herneet 
 
Punajuurikuutiot 
 
 
Mansikkajogurtti  

Jauhelihakeitto 
 
 
Banaani 
 
 
Marjakiisseli 

Kanapyörykkä  
Kermaperunat  
 
Keitetty porkkana 
 
 
Hedelmäsalaatti 

Nakit  
Perunasose 
 
Kaali-mandariinisalaatti 
 
 
Vappumunkki 

Lohimurekepihvi 
Perunasose 
 
Keitetyt sadonkorjuu 
vihannekset 
 
Mustikkavaahto 

Kalkkunakastike 
Perunat 
 
Mustaherukkahillo 
 
 
Suklaavanukas 

Karjalanpaisti   
Perunat 
Keitetty kruunuvihannes 
 
Sienisalaatti  
 
Aprikoosikiisseli 

Poikkeus kuljetuspäivät 

vk 16: MAANANTAINA 14.4.-25 LÄHTEE – TIISTAIN JA KESKIVIIKON RUOKA                           

vk 16: KESKIVIIKKONA 16.4.-25  LÄHTEE – TORSTAI, PERJANTAI JA LAUANTAIN RUOKA 

vk 16: TORSTAINA 17.4.-25 LÄHTEE – SUNNUNTAIN, MAANANTAIN JA TIISTAIN RUOKA 

vk 17: TIISTAINA 22.4.-25 LÄHTEE – KESKIVIIKON RUOKA 

Sen jälkeen kuljetukset jatkuu normaalisti 

MAANANTAINA LÄHTEE – TIISTAIN JA KESKIVIIKON RUOKA                           

KESKIVIIKKONA LÄHTEE – TORSTAIN JA PERJANTAIN RUOKA 

PERJANTAINA LÄHTEE – LAUANTAIN, SUNNUNTAIN JA MAANANTAIN RUOKA 

 


