PPE-Kookki

Puhtaus ja Ftexia Yhdessil

Haapaveden kotiateriat

Jauhelihakastike Broilerpihvi M Kirjolohivuoka L,G |Murea nauta- Uunimakkara M,G |Bataattisosekeitto [Palapaistikastike
M,G perunasose L,G parsakaali kiusaus L,G perunasose L,G LG M,G perunat
perunat porkkanaviipale punajuurisalaatti paola-kasvissekoitus |porkkanasuikale viipalesuolakurkku |perunasalaatti
perunasalaatti M,G |kurpitsasalaatti M,G jaavuori-kurkku- coleslaw-salaatti L,G |pieni riisipiirakka L  |Paarynakiisseli M,G
Jogurtti 200g L,G Hedelmadkiisseli M,|Marjat(Suomi) ja tomaattisalaatti Mansikkakiisseli sulatejuustoviipale 5
32 G vaniljakastike LG |Mangovispipuuro |M,G LG Luumurahka 10
37 M LG 15
42 20
47
52
Broilerkastike L,G |Hernekeitto M,G Jauhelihapihvi M Lohikeitto L,G Kinkkukiusaus L,G |Jauhelihakeitto Sianlihakastike M,
perunat juustoviipale L,G perunasose L,G saunapalvileikkele |paahdettu M,G G
kasvissekoitus viipalesuolakurkku |porkkanaviipale viipalepunajuuri punajuurilohko minitomaatit perunat  papupala
coleslaw-salaatti L,G |annossinappi M,G |italiansalaatti M pieni riisipiirakka L |jadvuori-kurkku- juustonappi punajuurisalaatti
Makuviilis L,G Ohukaiset L & Vaniljamousse L,G |Aprikoosikiisseli mandariinisalaatti  |[tomaattisiivu M,G
mansikkahillo M,G Raparperikiisseli Puolukkamousse Mansikkajogurtti- 6
33 M,G LG rahka L,G 11
38 16
a3 21
48
Makaronilaatikko L [Kalapy6rykit M Kasvissosekeitto Palapaisti L,G Broilerkeitto M,G |Sianlihakeitto M,G |Lihamureke M,G
porkkanasekoitus  |perunasose L,G L,G pieni |perunat sulatejuusto-viipale |minitomaatit kermaperunat L,G
kartanoherkku- paahdettu riisipiirakka L vihannesmix LG muna-riisipasteija L |porkkanakuutio 2
salaatti punajuurilohko juustonappi L,G salaattimix-kurkku- |viipalesuolakurkku |Karpalo- kaisersalaatti M 7
Kerrosviili L,G perunasalaatti M,G |viipalesuolakurkku |kurpitsasalaatti Mangokiisseli M,G |puolukkakiisseli Persikkakiisseli M,G| 12
:: Omena- Vadelmavispis L Mustikkakiisseli M,G ;Z
a4 paarynakiisseli M,G M,G
49
Kalkkunakastike L,G |Uunikala Palvirouheliha- Jauhelihapihvi M Jauhelihakiusaus Maksalaatikko L,G |Karjalanpaisti M,G
perunat kastikkeessa L,G keitto M,G perunasose L,G L,G porkkanaviipale |perunat perunat
3 parsakaali perunat edamjuusto L,G papupala jadvuori-ananas- voisulakastike L,G  |porkkanakuutio
a0 |coleslaw-salaatti L,G [romanesco viipalesuolakurkku |punajuurisalaatti tomaattisalaatti porkkanakuutio viipalepunajuuri 3
45  |Kreikkalainen perunasalaatti M,G |Marjakiisseli M,G |M,G Hedelmakiisseli puolukkasurvos Appelsiinikiisseli :33
50 Jljogurtti L,G Mangokiisseli M,G Puolukkavispis (L) |M,G Mustaherukkakiisse |M,G 18
liM,G
Nakkikastike M,G  |Porkkanaohukaiset |Kalapihvit M Broilerpasta-vuoka [Lihapyérykidt M Kinkkukeitto M,G |Lihakastike M,G
perunat L vaalea |perunasose L,G kaali{L porkkanasuikale |kermaperunatL,G |juustonappil,G perunat
porkkanaviipale kastike M,G kiinankaali- coleslaw-salaatti L,G |salaattimix-tomaatti- kurkkuviipale italiansalaatti M 4
perunasalaatti M,G |perunasose L,G persikkasalaatti Viili L,G kurkkusalaatti pieni riisipiirakka L |Riisifrutti L,G 9
36 |Kerroskiisseli L,G viipalesuolakurkku |Aprikoosikiisseli Kuningatarkiisseli |Padarynakiisseli M,G 14
:: (valmis) Ohukaiset L & M,G M,G 19
51 Mansikkabhillo




